『自然、知性、慢遊、健康』-部落市集秋遊踏青活動

自然、知性、慢遊、健康，歡迎大家來一趟苗栗山區，認識賽夏族、泰雅族部落；卸除沉重壓力的包袱，來安排一個愜意的秋遊踏青。
一、主辦單位：苗栗縣政府

    承辦單位：社團法人台灣原住民族學院促進會

    協辦單位：苗栗縣泰安鄉公所、苗栗縣南庄鄉公所

    合辦單位：向天湖部落市集、司馬限部落市集、麻必浩部落市集

二、辦理地點：向天湖部落市集、司馬限部落市集、麻必浩部落市集、三、參加對象：第一梯次-踩線團(以旅行社公會、媒體記者、公部門代表等)

  第二梯次- 一般大眾團

四、辦理日期：第一梯次 2012年11月10日(星期六)至11日(星期日)

                 第二梯次 2012年11月24日(星期六)至25日(星期日)

五、遊程規劃： 
（本會有視實際情況調整行程之權利）
	日期
	時間
	活動內容
	備註

	第一天
	-08:30
	苗栗火車站前站集合出發
	

	
	08:30-10:10
	前往向天湖
	車程

	
	10:10-11:00
	向天湖部落市集導覽
	步行向天湖、市集菜園

	
	11:00-11:30
	逛市集
	開放自由時間

	
	11:30-11:50
	DIY體驗活動
	臀鈴DIY

	
	11:50-12:10
	交流與分享
	

	
	12:10-13:00
	向天湖畔午餐
	向天湖咖啡民宿

	
	13:00-14:40
	前往司馬限部落市集
	車程

	
	14:40-15:40
	悠遊徜徉司馬限鬼火秘境
	

	
	15:40-16:20
	司馬限部落市集導覽
	簡介+市集導覽

	
	16:20-17:40
	音樂好好玩
	竹樂饗宴

	
	17:40-18:00
	交流與分享
	

	
	18:00-19:30
	司馬限部落市集山間音樂晚會
	包含晚餐

	
	19:30-
	夜宿泰安溫泉
	騰龍溫泉山莊

	第二天

	-08:30
	吃完早餐、退房
	

	
	08:30-10:30
	前往麻必浩部落市集
	車程

	
	10:30-11:10
	部落市集導覽
	

	
	11:10-12:10
	逛市集、植物染DIY體驗
	

	
	12:10-13:00
	部落廚房創意料理
	

	
	13:00-13:20
	部落市集座談會
	

	
	13:20-15:30
	苗栗火車站解散，賦歸~
	


六、招收人數：15人

七、報名時間：即日起至11/02（額滿為止）。
八、報名方式：(1)傳真報名049-2991605 

              (2)線上報名http://taiwan.atipc.org/,請來電確認報名情況049-2421167#3

九、活動費用：全程免費

十、活動回饋：每一位參加者須在活動結束10天內提供主辦單位推薦部落市集之文章。
六、報名表

『自然、知性、慢遊、健康』-部落市集秋遊踏青活動

報名表

	姓      名
	
	性   別
	□  男   □   女

	身分證字號
	
	飲食習慣
	□  葷   □   素

	出生年月日
	
	手   機
	

	電子信箱
	
	聯絡電話
	

	公司名稱
	
	職  稱
	


（報名請回傳此表格即可；一人填寫一張，如不敷使用，請自行影印）

